
  

 Календарный учебный график  

(начальное общее образование) 
 

1.Начало учебного года – 02 сентября 2024 года 

 

2.Окончание учебного года: 
1-4 классы  -  26    мая  2025  года 

 

3.Продолжительность учебного года: 
1 классы – 33 учебные недели; 

2-4 классы - 34 учебные недели 

 

4.Продолжительность учебной недели: 
1-4 классы – 5-дневная учебная неделя 

 

5.Продолжительность урока:  

 для 1-х классов: 

- сентябрь-октябрь – 3 урока в день по 35 минут каждый, в середине     учебного дня 

динамическая пауза продолжительностью  40 минут, 

ноябрь-декабрь – 4 урока в день по 35 минут; 

январь-май – не превышает 4 уроков и один день в неделю – не более 5 уроков по 40 

минут за счёт урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов –  не более 5 уроков в день по 40 минут. 

 

6.Сменность занятий:  

1-4 классы – I смена 

 

7. Начало и окончание учебных занятий:  

Начало – 8.20    Окончание – 14:30 

Расписание звонков учебных занятий  в 1-х классах 
сентябрь-октябрь 

Урок Время Перемена 

Физическая зарядка 8.10-8.20  

1 8.20 – 8.55 10 мин. 

2 9.05 – 9.40 20 мин. 

3 10.00 – 10.35  

Динамическая пауза                      10.35-11.15  

     

ноябрь-декабрь 

Урок Время Перемена 

Физическая зарядка 8.10-8.20  

1 8.20 – 8.55 10 мин. 

2 9.05– 9.40 20 мин. 

3 10.00 – 10.35 20 мин 

4 10.55 – 11.30  

Динамическая пауза 11.30 -12.10  

 

январь-май 

Урок Время Перемена 

Физическая зарядка 8.10-8.20  

1 8.20-9.00 10 мин. 

2 9.10-9.50 20 мин. 

3 10.10-10.50 20 мин 

4 11.10-11.50  

Динамическая пауза 11.50-12.30  

     



январь-май 

Урок Время Перемена 

Физическая зарядка 8.10-8.20  

1 8.20-9.00 10 мин. 

2 9.10-9.50 20 мин. 

3 10.10-10.50 20 мин 

4 11.10-11.50 10 мин 

5 12.00-12.40  

Динамическая пауза 12.40-13.20  

 

Перерыв: 20 минут 

Внеурочная деятельность; ГПД; ГТС   

 

 

Расписание звонков   учебных занятий     во 2-4 классах 

                              

 
 

 

 

Перерыв: 20 минут 

                                                      Внеурочная деятельность 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение учебного дня 

составляет для 1 классов – не более 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков за счет урока 

физической культуры; для 2-4 классов – не более 5 уроков. 

Расписание урочной и внеурочной деятельности составлено с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенных гигиеническими нормами. 

8. Учебные периоды и каникулы: 

1  классы 

33 учебные недели  (5-дневная учебная неделя) 

1 

четверть 

Осенние 

каникулы 
2 четверть Зимние 

каникулы 
3 четверть Дополни 

тельные 

каникулы 

Весенние 

 каникулы 
4 

четверть  

Летние 

каникулы 

02.09.2024 

25.10.2024 

26.10.2024 

03.11.2024 
05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024 

07.01.2025 
08.01.2025 

21.03.2025 

15.02.2025 

21.02.2025 

22.03.2025 

30.03.2025 
31.03.2025 

26.05.2025 

27.05.2025 

31.08.2025 

8 нед.  

(40 уч. 

дней) 

9 дней 8 нед. 

 (40 уч. 

дней) 

9 дней 9 нед.  3 

дня 

(48 уч. 

дней) 

7 дней 9 дней 7 нед. 2дн. 

 (37 уч. 

дней) 

97 дней 

 

2-4  классы 

34 учебные недели  (5-дневная учебная неделя) 

1 

четверть 

Осенние 

каникулы 
2 четверть Зимние 

каникулы 
3 

четверть 

Весенние 

каникулы 
4 

четверть  

Летние 

каникулы 
02.09.2024 

25.10.2024 

26.10.2024 

03.11.2024 
05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024 

07.01.2025 
08.01.2025 

21.03.2025 

22.03.2025 

30.03.2025 
31.03.2025 

26.05.2025 

27.05.2025 

31.08.2025 

8 нед.  

(40 уч. 

дней) 

9 дней 8 нед. 

 (40 уч. дней) 

9 дней 10 нед.  3 

дня 

(53 уч. дня) 

9 дней 7 нед. 2дн. 

 (37 уч. 

дней) 

97 дней 

Урок Время Перемена 

1  8.20-9.00 10 минут 

2  9.10-9.50 20 минут 

3  10.10-10.50 20 минут 

4  11.10-11.50 10 минут 

5 12.00-12.40 10 минут 

6 12.50-13.30 10 минут 

7  13.40-14.20  



 

 

Праздничные, выходные  дни для 1-4 классов: 

04.11.2024(понедельник) 

31.12.2024 (среда) 

23.02.2025 (воскресенье) 

08.03.2025 (суббота) 

01.05.2025 (четверг) 

02.05.2025 (пятница) 

08.05.2025 (четверг) 

09.05.2025 (пятница) 

 

9.Продолжительность учебных периодов: 
в 1-4  классах учебный год делится на 4 четверти        

     

10.Сроки проведения годовой промежуточной аттестации:  с  20-26 мая 2025 года 

 

Календарный учебный  график составлен с учётом   мнений участников образовательных 

отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий 

учреждений культуры региона. 


